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Sorties mer, parcs de loisirs
concerts, repas partagés,

animations de rue, ateliers
visites pour toute la famille

Juillet - Août 2024

Nous limitons à deux sorties à la plage ainsi qu’une sortie à la base de 
baignade de Lusignan et une sortie Futuroscope ou Vallée des Singes par 

personne durant l’été.

Les animatrices :

 Du 6 au 26 Juillet et du 19 au 28 Août : Justine : 06 95 04 86 65
 Du 29 juillet au 14 Août : Lexane : 06 60 98 13 27

Pour les sorties il est bien de prévoir :

 Casquette ou chapeau
 Crème solaire
 Bouteille d'eau ou gourde

(Lors de sortie plage)
 Tenue de baignade
 Serviette de plage
 Chaussures et tenue adapté

Le programme peut-être modifié en fonction des conditions météologique.
Sur les animations les enfants mineurs restent sous la responsabilité de leurs parents.



 Samedi 6 juillet

 Plage à La Rochelle
 7h45h-20h 
 CAP Sud
 Tarifs à partir de 2 € 50
 Sur inscription
 Prévoir son pique-nique 
et nécessaire de plage

 Mardi 9 juillet

 Atelier du mardi

Confection de dessous de verre 
en perle à repasser
 9h-12h / 13h30-16h
 CAP Sud
 Gratuit

 Jeudi 11 juillet

 Animation de rue

Jeux pour tous
 18h30-21h30
 Bellejouanne

 Vendredi 12 juillet

 Festival Ludique 
International du Jeux 
(FLIP) à Parthenay 
 10h - 18h
 CAP Sud
 Gratuit
 Sur inscription
 Prévoir son pique-nique

 lundi 15 juillet

 Visite de la réserve 
naturelle du Pinail
 8h30-16h
 CAP Sud
 Gratuit
 Sur inscription
 Prévoir son pique-nique 
et des chaussures de 
marches

 mercredi 17 juillet

 La vallée des singes 
 9h-17h30 
 CAP Sud
 Tarifs à partir de 2 € 25
 Sur inscription
 Prévoir son pique-nique

 jeudi 18 juillet

 "Jeudi de l'été"(*) 
Animations sportives

Médiation du Musée 
Ste-Croix 
 Concerts : 

    Cumbia Boom Box

    Kokopeli
 Rdv 17h 
 Parc de Prés-Mignons
 Gratuit
(*) organisé par La Ville de Poitiers

 vendredi 19 juillet

 Baignade à la base de 
loisirs de Lusignan 
 13h-17h
 CAP Sud
 Gratuit
 Sur inscription
 Prévoir son nécessaire de 
baignade

 Repas partagé 
 18h30
 CAP Sud
 Gratuit
 Chacun apporte un plat 
salé et/ou sucré à partager

 lundi 22 juillet

 Piscine Abyssea à Civaux
 13h-18h30
 Rdv à CAP Sud
 Tarifs à partir de 1 € 15
 Sur inscription
 Prévoir son nécessaire de 
piscine

 mercredi 24 juillet

 Atelier cuisine fraîcheur
 16h-20h
 CAP Sud
 Gratuit
 Sans inscription

 jeudi 25 juillet

 Animation rue

Jeux pour tous
 18h30-21h30
 Bellejouanne

 vendredi 26 juillet

 Balade au lac de 
Guizengeard (4km)
 8h-17h
 CAP Sud
 Gratuit
 Sur inscription
 Prévoir son pique-nique, 
des chaussures de marches, 
chapeau. Pas accessible aux 
poussettes !

 lundi 29 juillet

 Visite du parc de la 
Roseraie
 14h-17h
 CAP Sud
 Gratuit
 Sur inscription

 mardi 30 juillet

 Atelier du mardi
Confection de sphères fleuries
 9h30-12h / 13h30-16h
 CAP Sud
 Gratuit

 mercredi 31 juillet

 Plage à l'Île de Ré
 7h45-20h
 CAP Sud
 Tarifs à partir de 2 € 25
 Sur inscription
 Prévoir son nécessaire de 
plage et pique-nique

 jeudi 1er août

 Animation rue

Jeux pour tous
 18h30-21h30
 Bellejouanne

 vendredi 2 août

 Baignade à la base de 
loisirs de Lusignan 
 10h-17h
 CAP Sud
 Gratuit
 Sur inscription
 Prévoir son nécessaire de 
baignade et son pique-nique

 Repas partagé 
 18h30
 CAP Sud
 Gratuit
 Chacun apporte un plat 
salé et/ou sucré à partager

 lundi 5 août

 Terra Aventura à 
Angles/L'Anglin
 9h30-16h30
 Rdv à CAP Sud
 Gratuit
 Sur inscription
 Prévoir son pique-nique 
et chaussures de marche

 mardi 6 août 

 Atelier cuisine du monde
 16h -20h
 CAP Sud
 Gratuit

 mercredi 7 août

 Plage à Pontaillac (Royan)

 10h-22h 
 CAP Sud
 Tarifs à partir de 2 € 25
 Sur inscription
 Prévoir son pique-nique 
et nécessaire de plage

 jeudi 8 août

 Animation rue
Jeux pour tous
 18h30
 Bellejouanne

vendredi 9 août

 Journée à Mouton 
Village
 9h15-17h
 CAP Sud
 Tarifs à partir de 1 € 15
 Sur inscription
 Prévoir des chaussures de 
marche

 samedi 10 août

 Plage à La Rochelle

 8h30-19h 
 CAP Sud
 Tarifs à partir de 2 € 25
 Sur inscription
 Prévoir son pique-nique 
et nécessaire de plage

lundi 12 août

 Futuroscope
 9h15-23h30
 Rdv à CAP Sud
 Tarifs à partir de 2 € 25
 Sur inscription
 Prévoir son pique-nique 
et chaussures de marche

 mardi 13 août

 Atelier floral

 10h-12h
 CAP Sud
 Gratuit

 mercredi 14 août

 Baignade à Lusignan
 10h-17h
 Rdv à CAP Sud
 Gratuit
 Sur inscription
 Prévoir son pique-nique 
et nécessaire de baignade

 Repas partagé 
 18h30
 CAP Sud
 Gratuit
 Chacun apporte un plat 
salé et/ou sucré à partager

 lundi 19 août

 Après-midi au bord de la 
rivière de St-Benoît
 14h-18h
 Rdv à CAP Sud
 Gratuit
 Sur inscription

 mercredi 21 août

 Plage à Pontaillac (Royan)

 10h-22h 
 CAP Sud
 Tarifs à partir de 2 € 25
 Sur inscription
 Prévoir son pique-nique 
et nécessaire de plage

 jeudi 22 août

 Animation rue
Jeux pour tous
 18h30
 Bellejouanne

 vendredi 23 août

 Repas partagé 
 18h30
 CAP Sud
 Gratuit
 Chacun apporte un plat 
salé et/ou sucré à partager

 Lundi 26 août Au mercredi 28 août

Séjour en famille à Lusignan

Logement au camping en Mobil-home

Sur inscription auprès de Justine (priorité aux familles qui ne sont pas partie l'an dernier)

Tarifs : renseignement auprès de l'accueil

samedi 7 septembre

Fête de quartier
Au Parc des Prés-Mignons


